Mardi 2 Avril

Potage au brocoli
Gratin de pates a la saucisse
Dessert Variés

Mardi 9 Avril
Soupe légumes et quinoa
Chili poulet et pois chiches
Croustade aux bleuets
Mardi 16 Avril

Potage aux légumes

Boulettes porc-épic
Carré a la rhubarbe

Mardi 23 Avril
Soupe légumes et coco

Sauté de porc a ’asiatique
Gateau aux épices

Mardi 30 Avril
Soupe aux lentilles

Pates au thon crémeuses
Gateau Reine-Elisabeth

..Le menu peut étre sujet a changement sans préavis...

MENU Avril 2024

Jeudi 4 Avril

Soupe a l'orge
Paté chinois
Salade de fruits

Jeudi 11 Avril

Soupe paysanne
Frittata
Pouding au riz

Jeudi 18 Avril

Soupe tomate et riz

Poulet a la King
Brownies

Jeudi 25 Avril

Créme de champignons

Choux farci étageé
Galette a la mélasse




Commande de surgelés
Avril

Pour commander, APPELEZ au 819-623-4412 poste 221 (réception)
jusqu’au 16 Avril

Les repas seront livrés le 30 Avril ou 1 Mai

(Tous les repas sont a 6$)

Types de repas

m Cigare au chou

m Croquettes de poisson

m Pain de viande, sauce

tomate

m Jambon a l'ananas

m Longe de porc au pesto
Commumavtaies ; e



