
 Atelier dont l’objectif est d’inspirer
les participants à adopter ou

maintenir des comportements afin
de propager une culture de

bienveillance dans la communauté.
Des moyens concrets seront

proposés pour développer une
disposition à agir spontanément

avec bienveillance au quotidien par
des gestes simples. 

13:30-15:30 | CAB LÉONIE-BÉLANGER 
610 RUE DE LA MADONE | MONT-LAURIER

9 AVRIL 20259 AVRIL 2025

LA BIENVEILLANCE
SPONTANÉE AU QUOTIDIEN

POUR LES BÉNÉVOLES DE TOUS LES ORGANISMES ETPOUR LES BÉNÉVOLES DE TOUS LES ORGANISMES ET
ORGANISATIONS DE LA MRC ANTOINE-LABELLEORGANISATIONS DE LA MRC ANTOINE-LABELLE

A T E L I E R S  E T  F O R M A T I O N SA T E L I E R S  E T  F O R M A T I O N S

POUR INFORMATION ET INSCRIPTIONPOUR INFORMATION ET INSCRIPTION    II      AMÉLIE CALVÉ-GENESTAMÉLIE CALVÉ-GENEST      
819-623-4412 #225 I819-623-4412 #225 I      ACALVEGENEST@CABLEONIE-BELANGER.ORGACALVEGENEST@CABLEONIE-BELANGER.ORG

www.cableonie-belanger .orgwww.cableonie-belanger .org
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